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A l’échelle de ce qui est aujourd’hui le périmètre de la grande région, en 20 ans le nombre de clubs de rugby a subi une réelle érosion. 

Près de 50 clubs manquent à l’appel, certains existent toujours à travers des fusions quand d’autres ont carrément disparu. 

On peut y chercher des raisons, comme des offres sportives concurrentes toujours plus larges, la recentralisation des bassins

économiques vecteurs d’emplois, l’émergence de certains sports portés par d’excellents résultats internationaux ou d’autres causes, 

mais dans l’absolu, cette baisse a modifié le panorama régional de notre sport. 

Sur le plan des compétitions, le changement d’échelle avec la disparition des comités territoriaux au profit de la ligue régionale a permis 

d'atténuer le choc, mais le format exceptionnel de notre région a ouvert à d’autres problématiques. 

Face à ces constats, deux saisons après sa mise en place, la ligue régionale a décidé en concertation avec les clubs, d’opérer à un 

remodelage de ses championnats dès la prochaine saison 2020/2021.



Un choix justifié par plusieurs enjeux

« La réorganisation des compétitions doit répondre à plusieurs enjeux : prendre en 

considération l'évolution du nombre de clubs actifs, leur permettre d’être confortés dans leur 

pratique, valoriser leur formation et améliorer la qualité de nos niveaux sportifs pour que celles-

ci continuent à être un véritable outil de formation et de développement de notre sport ». 

Pascal Cazeaux
Vice-président de la ligue en charge des compétitions



§ Construire une réelle pyramide de compétitions plus cohérente

La restructuration des championnats régionaux en Nouvelle-Aquitaine se fixe pour objectifs de : 

§ Anticiper l’ajustement futur des divisions fédérales

Des objectifs



§ Aider les clubs à préserver leur identité en les dispensant 
de se regrouper 

§ Soutenir le rugby rural de proximité

§ Diminuer les distances entre les clubs de même niveau pour 
réduire les temps et les coûts de trajet 

§ Prendre en compte les particularités locales pour notamment 
des zones où la représentativité est moins forte

Des objectifs

La restructuration des championnats régionaux en Nouvelle-Aquitaine se fixe pour objectifs de : 



Des objectifs

§ Valoriser les clubs formateurs

§ Soutenir par le biais des compétitions les actions de formation 

§ Construire des règlements sportifs en bonifiant la formation

La restructuration des championnats régionaux en Nouvelle-Aquitaine se fixe pour objectifs : 



Des objectifs

§ Préserver les chances de nos clubs en championnats de 
France des niveaux amateurs.

§ Revaloriser le niveau sportif de nos compétitions

§ Mettre en valeur les phases finales de terroirs et de ligue

La restructuration des championnats régionaux en Nouvelle-Aquitaine se fixe pour objectifs de : 



Une nouvelle structure



Sur le plan règlementaire, cette restructuration est permise par le règlement fédéral qui prévoit la 
création de groupes, tout en respectant des obligations inhérentes aux niveaux traditionnels. 
Ces derniers au nombre de 6 : Honneur, promotion d’honneur, 1ère à 4ème Séries seront ramenés à 4 : 
Pré-Fédérale, régionales 1, 2 et 3 

Une nouvelle structure



Une nouvelle structure

La Pré-fédérale (PF) remplace l’Honneur

La Promotion Honneur devient la Régionale 1 (R1) 

La Régionale 2 (R2) regroupe les clubs de 1e Série et une partie 
des clubs de 2e Série. 

La Régionale 3 (R3) se construit avec les clubs de 2ème Série qui 
devaient descendre règlementairement ainsi que les clubs de 3e 
et 4e Séries. 



Une nouvelle structure

SAISON 2019/2020 SAISON 2020/2021



Composition des niveaux



Composition des niveaux
SAISON 2019/2020 SAISON 2020/2021

198 EQUIPES 198 EQUIPES



Composition des niveaux
SAISON 2019/2020 SAISON 2020/2021

Réserves

119 EQUIPES104 EQUIPES



Principes généraux par niveaux



Principes généraux

§ Respect des obligations réglementaires FFR et de Ligue

§ Qualifie au championnat de France HONNEUR

§ 6 montées en Fédérale 3

§ 6 Qualifiés en 1/16 championnat de France Honneur 
+ Barrage LRNAR

(si + de descentes que de montées en Fédérale 3 > constitution de 4 poules de 9 ou 10)

4 poules de 9

Titre de Ligue
Challenge de Ligue
Titre de Terroirs



Principes généraux

§ Réserve obligatoire en nom propre à XV

§ Bonification pour équipe 1 si pas de forfait simple de la réserve

§ 6 Qualifiées en 1/16 championnat de France

§ Titre de ligue (début en 1/8)

Réserves



§ Respect des obligations réglementaires FFR et de Ligue

§ Qualifie au championnat de France PROMOTION HONNEUR

§ 8 montées en Pré Fédérale

§ 7 Qualifiés en 1/16 championnat de France 

Promotion Honneur (+ Barrage LRNAR)

4 poules de 10

Titre de Ligue
Challenge de Ligue
Titre de Terroirs

Principes généraux



Principes généraux

Réserves
§ Réserve à X ou XV

§ Bonification pour équipe 1 si pas de forfait général de la 

réserve (les réserves en rassemblement n’ouvrent pas droit au bonus)

§ Titre de ligue (début en 1/8)



§ Respect des obligations réglementaires FFR et de Ligue

§ Qualifie aux championnats de France 1ère Série et 2ème Série

§ 8 montées en Régionale 1

§ 7 Qualifiés en 1/16e championnat de France 1ère Série

§ 7 Qualifiés en 1/16e championnat de France 2ème Série

6 à 8 poules de 9 ou 10

Titre de Ligue
Challenge de Ligue
Titre de Terroirs

Principes généraux



Principes généraux

Réserves
§ Réserve à X ou XV 

§ Bonus +1 pour équipe 1 si pas de forfait général de la réserve 

(les réserves en rassemblement n’ouvrent pas droit au bonus)

§ Titre de ligue (début en 1/8)



§ Respect des obligations réglementaires FFR et de Ligue

§ Qualifie aux championnats de France 3ème et 4ème séries

§ 8 montées en Régionale 2

§ 7 Qualifiés en 1/16 championnat de France 3ème Série

§ 7 Qualifiés en 1/16 championnat de France 4ème Série

6 à 8 poules de 9 ou 10

Titre de Ligue
Challenge de Ligue
Titre de Terroirs

Principes généraux



Principes généraux

Réserves
§ Réserve à X ou XV

§ Titre de ligue

§ Mise en œuvre du programme de développement de la 

réserve en rassemblement



Les bonifications



Bonus
BONUS LRNAR POUR L’EQUIPE 1

EQUIPE 1 RESERVE Obligations 
LRNAR EDR 

Bonus
EDR   

Bonus 
RASSEMBLEMENT 

M19 & M16 

Bonus
Equipe M16

Bonus
Equipe M19 

Bonus
Réserve

PRE FEDERALE XV XV 40
licences +1 +1

minimum 
10 licences
/équipe

+1 +1 +1
Si pas forfait simple

REGIONALE 1 XV XV ou X 30
licences + 1 +1

minimum
5 licences
/équipe

+1 +1 +1
Si pas forfait général

REGIONALE 2 XV XV ou X 15
licences + 1 +1

minimum 
5 licences
/équipe

+1 +1 +1
Si pas forfait général

REGIONALE 3 XV XV ou X 8
licences + 2 +1

minimum
5 licences
/équipe

+1 +1



Niveaux sportifs
des clubs régionaux

SAISON 2020/2021



Club Dep. Id.

1 US LALINDE 24 5181G

2 RC MUSSIDANNAIS 24 5194W

3 BENEJACQ OL EN VAL DU LAGOIN 64 4261G

4 CO PONT DU CASSE 47 5755F

5 RUGBY CLUB BUGUOIS 24 7540D

6 NORD BEARN XV 64 4255A

7 RC CADAUJACAIS 33 6012K

8 CA RIBERACOIS 24 5205H

9 AS MONTFORTOISE 40 4498P

10 RC PAYS DE ROQUEFORT 40 4461Z

11 SA PARTHENAISIEN 79 4387U

12 CA POMPADOUR 19 4923B

13 ETOILE SPORTIVE LEONAISE 40 4493J

14 CLUB OMNISPORT COURONNAIS 16 4378J

15 RUGBY CLUB VILLENEUVE XV 47 7120P

16 ES MONTIGNAC 24 5191T

17 ENT VALLEE DE L'ESCOU 64 4266M

18 RC CUBZAGUAIS 33 5921L

Club Dep. Id.

19 BISCARROSSE OLYMPIQUE 40 4420E

20 RC BEARNAIS 64 7580V

21 US SAINTES RUGBY 17 4401J

22 US VARETZIENNE 19 4940V

23 RC LEGE CAP FERRET 33 4435W

24 ES LEMBEYE 64 4276Y

25 ROYAN SAUJON RUGBY 17 4402K

26 RC QUEYRANNAIS 47 5923N

27 US VEZERIENNE LE LARDIN ST LAZARE 24 5182H

28 ARC CHAURAY 79 6153N

29 US HABASSAISE 40 4486B

30 US JOSBAIG (ST GOIN) 64 4298X

31 US JUILLAC OBJAT 19 7805E

32 RC BAZEILLAIS 47 5209M

33 STADE REOLAIS 33 4459X

34 AMICALE RUGBY DE MARANS 17 4382N

35 ENT SEVIGNACQ VALLEE DU GABAS 64 4297W

36 CONFLUENT RUGBY CLUB XV 47 7795U

Clubs disposant d’une réserve

SAISON 2020/2021



Club Dep. Id.

21 AS ST MARTIN DE SEIGNANX 40 6001Y

22 RACING CLUB DE JARNAC 16 7141M

23 A OL CC DE DURAS 47 5175A

24 CA PONTACQ 64 4294T

25 STADE MONPAZIEROIS 24 5192U

26 PEDALE STADE TARUSATE 40 4520N

27 US GRENADOISE 40 4485A

28 RC VERNEUILLAIS 87 7354K

29 AS DE MARTIGNAS 33 7074P

30 ST CYPRIEN AC 24 5210N

31 CAPBRETON HOSSEGOR RUGBY 40 4482X

32 RC MEZINAIS 47 5187N

33 BORDEAUX EC 33 4425K

34 STADE BORDELAIS 33 4424J

35 OLERON RC 17 4406P

36 SC ST AUBIN 47 5208L

37 ES ARUDYENNE 64 4256B

38 SPORTING CLUB RHETAIS 17 4408S

39 US LAVARDAC BARBASTE 47 5184K

40 ASASP ARROS 64 7075R

Club Dep. Id.

1 PAYS MEDOC RUGBY 33 4456U

2 ST PEE UC 64 4517K

3 UA ISSIGEAC 24 5180F

4 NSL RUGBY 19 4919X

5 RC CESTADAIS 33 5821C

6 SA ST SEVERIN 40 4518L

7 AR AYTRESIEN 17 6252W

8 RC CHAMEYRACOIS 19 5998V

9 RC DAGLANAIS 24 6421E

10 RC LIBOURNAIS 33 7664H

11 SA MONEIN 64 4283F

12 AS LE PASSAGE RUGBY 47 5198A

13 RC PALAISIEN 87 6447H

14 EMAK HOR RUGBY ARCANGUES 
BASSUSSARRY 

64 4475P

15 US EGLETONNAISE 19 4897Y

16 LIMOGES EC 87 5789T

17 UA MIMIZANNAISE 40 4452P

18 OVALIE CLUB VILLENEUVOIS 17 6086R

19 BIDART UNION CLUB 64 5878P

20 UNION RUGBY CLUB AUVEZERE 24 7812M

Clubs disposant d’une réserve

SAISON 2020/2021



Clubs disposant d’une réserve

Club Dep. Id.
1 CLUB OVALIE DU BOCAGE 79 79 4374E

2 LANDES OCEAN RC 40 4496M

3 GABARDAN AS 40 4441C

4 US ROQUENTIN LAROQUE T. 47 5183J

5 RC USTARITZ JATXOU 64 6656K

6 STADE BUISSONNAIS 24 5165P

7 AS MIRAMONTAISE 47 5188P

8 US TREMBLADAISE 17 4412W

9 RCC SALIGNACOIS PAYS DE FENELLON 24 6993B

10 ENTENTE LESPERON ONESSE 40 4494K

11 RUFFEC AC 16 4399G

12 CA ST AULAIRE 19 4927F

13 US BOUSCATAISE 33 6663T

14 RUGBY CASTETS / LINXE 40 7027N

15 BIGANOS RUGBY XV 33 4439A

16 RC BILLERE ASPTT LESCARE 64 4262H

17 LES MARCASSINS 17 7404M

18 AS JEUNES DAMPNIAT 19 4896X

19 US B ARTHEZ / LAGOR 64 4273V

20 US BEAULIEU 19 4886L

21 MARSILLY RUGBY CLUB 17 7393A

22 ETOILE SP EYSINAISE 33 5539W

Club Dep. Id.
23 RUGBY CLUB FOLLES 87 5913C

24 ENT SP BRUGES BLANQUEFORT 33 4431S

25 SC CAPTIEUX 33 4436X

26 AS MEYSSACOISE 19 4917V

27 AS ONDRAISE 40 4501T

28 US CUBLAC TERRASSON 24 4935P

29 RC VILLENAVAIS 33 4471K

30 CS BELLACHON 87 4887M

31 US SAULTOISE 64 4508A

32 AS CHASTEAUX ET LISSAC 19 6486A

33 CAZAUX OLYMPIQUE 33 6189C

34 US ST LEONARD 87 4931K

35 ES MIRAMONTOISE 40 4282E

36 RC TREIGNACOIS 19 5792W

37 XV HAUT PERIGORD 24 5176B

38 RC POUILLON LABATUT 40 7794T

39 AS SEILHACOISE 19 4924C

40 RC LA PIMPINE 33 7719Q

41 MARSACQ XV 40 4512E

42 ASPO BRIVE 19 4890R

43 RC NIEUIL L'ESPOIR 86 6895V

44 RUGBY ASSO PAYS ISLE DRONNE 33 7537A

Club Dep. Id.
45 RC AUBUSSONNAIS 23 SUD 23 4884J

46 AS CAPELAINE 47 5167S

47 AS ELGARREKIN ASCAIN 64 5608W

48 ROL PONTOIS 17 4390X

49 AS CASTELMORON 47 5169U

50 COL PERIGUEUX OUEST 24 5202E

51 US MENDITTE 64 4281D

52 LA BREDE RUGBY 33 7071L

53 SC RIVERAIN DE MANSAC 19 6174L

54 POITIERS EC 86 4389W

55 CIBOURE RC 64 6602B

56 CO COLAYRACAIS AS 47 5174Z

57 RC ZUP L'AURENCE LIMOGES 87 5623M

58 AS PLEUMARTIN RO 86 6603C

59 RC POMAREZ/AMOU 40 6076E

60 CA SALON LA TOUR 19 6135U

61 US CHAUVIGNOISE RUGBY 86 6219K

62 RC LONSOIS 64 4278A

63 URC XV AMBARES-St LOUBES- IZON 33 7760H

64 AS EYMETOISE 24 5177C

65 US ASPOISE 64 4260F

66 CA MEYMAC 19 4916U

67 AS ST AUBIN DE MEDOC 33 5643J

SAISON 2020/2021



Clubs disposant d’une réserve

Club Dep Id.
19 RC TONNAY CHARENTE 17 4410U

20 RC VIRAZEILLAIS 47 6304C

21 RC CONFOLENTAIS 16 4375F

22 RC STE EULALIE EN BORN 40 4464C

23 RC MIEL BEYNAT 19 6380K

24 AS BUZY OGEU 64 6052D

25 US VILLEFRANCHOISE DU P 24 5217W

26 UA LA ROCHEFOUCAULD 16 4392Z

27 ST PRIEST DE GIMEL AC 19 4933M

28 US CENACOISE 24 5927T

29 YCHOUX OL 40 4473M

30 AS NARROSSAISE 40 5605T

31 RC LES HIRONDELLES ST GERMAIN 87 4930J

32 AS OLYMPIQUE CLUB BUZET 47 6604D

33 UNION ROUMAZIERE CHABANAIS R 16 5701X

34 US GALGONAISE RUGBY 33 6247R

35 RC ST MEDARD 64 5692M

36 RC VELINOIS 24 5650S

37 AS IDRON LEE 64 4271T

Club Dep Id.
1 SANGUINET AC 40 4463B

2 RC LOUDUN 86 7028P

3 US SAUVETERRE RUGBY 64 7579U

4 CRA NIORT 79 6020U

5 RC PRIGONTIN 24 5986G

6 CLUB ATHLETIC ORGNACOIS 19 6006D

7 AS PENNE ST SYLVESTRE 47 5200C

8 AS ST MAIXENTAIS 79 4407R

9 CAPO LIMOGES 87 4908K

10 US MOURENX 64 4285H

11 SC ST PIERRE DU MONT 40 5861W

12 AS PANAZOL 87 6131P

13 AS LACANAU 33 5617F

14 CHATELLERAULT RAC 86 5907W

15 ARC BAILLARGEOIS DU V 86 6472K

16 RC LUBERSACOIS 19 6200P

17 AVANT GARDE THEZE 64 4299Y

18 AO CAUDECOSTOISE 47 5171W

Club Dep Id.

38 AS CULT PESSAC ALOUETTE 33 4458W

39 STADE MARCHOIS 23 4926E

40 AG VILLEFAGNANAISE 16 4413X

41 SA MONTPONNAIS 24 5193V

42 JURANCON XV 64 7586B

43 US CADILLACAISE 33 4432T

44 RO CLUB MELLOIS 79 7494F

45 XV DES FEUILLARDIERS 87 7763L

46 US LANQUAIS VARENNES 24 5618G

47 RC MONTBRON 16 5922M

48 ASC DE POITIERS 86 5808N

49 AMBAZAC RC 87 5678X

50 ROMAGNE ITEUIL N OVALIE 86 7493E

51 US AIGREFEUILLAISE 17 4370A

52 US CASTILLONNESIENNE 47 5170V

53 US NEUVICOISE 19 4921Z

54 SC LASSEUBOIS 64 4275X

55 RC DUNOIS 23 6308G

SAISON 2020/2021



Calendrier
Publication du calendrier de la phase qualificative 
>>> après publication de la date de reprise officielle des sports collectifs de contact

Publication des Poules
>>> Publication des Poules de Pré Fédérale et Régionale 1 la semaine suivante
>>> Publication des poules de Régionale 2 dans les 2 semaines suivantes
>>> Publication des poules de Régionale 3 dans les 3 semaines suivantes

Les poules pourront être modifiées à tout moment par la commission des épreuves Seniors (COMEL  S), afin d’intégrer 
des rassemblements d’équipes, les coopérations d’équipes et les créations d’équipes ou de clubs.

DEBUT DE SAISON 2020 2021 >>> 20 SEPTEMBRE 2020*
* Date théorique sous réserve des consignes sanitaires en vigueur


