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1- PRINCIPES GENERAUX 
  

a) Fonctionnement général 
 
Le championnat de France NATIONAL U16 s’organise en deux phases : 

- Une phase qualificative, gérée par la F.F.R, regroupant 96 équipes, lesquelles sont 
directement qualifiées pour la phase qualificative.  
 

- Une phase finale, dont le vainqueur est sacré champion de France NATIONAL U16. 
 

Liste des 96 équipes engagées en National U16 
 

Clubs engagés – National U16 
1 A C B B BOULOGNE BILLANCOURT (4583G) 
2 A C BOBIGNY 93 RUGBY (4581E) 
3 A S TOURNEFEUILLE (5868D) 
4 ANGLET OLYMPIQUE (4474N) 
5 ANTONY METRO 92 (4568R) 
6 AS MERIGNAC RUGBY (4451N) 
7 ASV LAVAUR (5329T) 
8 AVENIR CASTANEEN (5299K) 
9 BALMA OLYMPIQUE RUGBY CLUB (5283T) 
10 BLAGNAC SPORTING CLUB RUGBY (5287X) 
11 BOUCAU TARNOS STADE (4480V) 
12 C A CASTELSARRASINOIS (5302N) 
13 C A PERIGOURDIN (5201D) 
14 C A PONTARLIER (4564L) 
15 C R ILLKIRCH GRAFFENSTADEN (5704A) 
16 C S ANNONAY (4997G) 
17 C S VIENNE RUGBY (5068J) 
18 C S VILLEFRANCHE SUR SAONE (5069K) 
19 CAHORS RUGBY ST CADURCIEN (5293D) 
20 C'CHARTRES RUGBY (5129A) 
21 CERCLE AMICAL LANNEMEZANAIS (4153P) 
22 CLUB MUNICIPAL DE FLOIRAC (5695R) 
23 CS NUITON (4337P) 
24 ENTENTE ARAMITS ASASP (4252X) 
25 ES LEMBEYE (4267Y) 
26 EVREUX A C RUGBY (5085C) 
27 F C TOURNON TAIN (4080K) 
28 F C VILLEFRANCHE DE LAURAGAIS (5407C) 
29 F C Y RUGBY (4197M) 
30 LILLE RUGBY CLUB - IRIS 1924 (4540K) 
31 M LAFFITTE ST GERMAIN POISSY (4650E) 
32 OL MARCQUOIS RUGBY (4541L) 
33 PARIS UNIVERSITE CLUB (4680M) 
34 PLOUZANE AC RUGBY (6107N) 
35 R C AUBENAS VALS (4008G) 
36 R C BON ENCONTRE BOE (5517X) 
37 R C CHATEAURENARD (5237T) 
38 R C CUBZAGUAIS (5921L) 
39 R C DE LA VALLEE DU GAPEAU (4981P) 
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40 R C NARBONNE MEDITERRANEE (4845S) 
41 R C ORLEANS (5143R) 
42 R C PARIS 15 (4727N) 
43 R C VERSAILLES (4778U) 
44 R C VINCENNES (4786C) 
45 RC CLERMONT COURNON D’AUVERGNE (5603R) 
46 RC Metz Moselle (4104L) 
47 RENNES ETUDIANTS CLUB (4365V) 
48 RT CHALON (7643L) 
49 RUGBY CLUB ARRAS (4523S) 
50 RUGBY CLUB AUBAGNAIS (5225E) 
51 RUGBY CLUB AUCH (7710F) 
52 RUGBY CLUB BASSIN D ARCACHON (4470J) 
53 RUGBY CLUB DE COURBEVOIE (4613P) 
54 RUGBY CLUB DRAGUIGNAN (4952H) 
55 RUGBY CLUB HYERES CARQUEIRANNE LA CRAU (4948D) 
56 RUGBY CLUB LA VALETTE LE REVEST LA GARDE LE PRADET 

(4993C) 57 RUGBY CLUB LES ANGLES GARD RHODANIEN (5276K) 
58 RUGBY CLUB MONTESSON CHATOU (6116Y) 
59 RUGBY CLUB RIOMOIS (4235D) 
60 RUGBY EPERNAY CHAMPAGNE (4622Z) 
61 S A MAULEONAIS (4279B) 
62 S C ALBI (5279N) 
63 S C O R C ANGERS (4182W) 
64 S C U F (4686U) 
65 S O GIVORS RUGBY 2 VALLEES (5021H) 
66 S O MILLAVOIS (4837H) 
67 SAINT JEAN DE LUZ OL (4511D) 
68 SPORTING CLUB APPAMEEN (5347M) 
69 ST MEDARD EN JALLES R C (4467F) 
70 STADE BORDELAIS (4424J) 
71 STADE CAENNAIS RUGBY CLUB (5077U) 
72 STADE DIJON COTE D OR (4322Y) 
73 STADE LANGONNAIS (4447J) 
74 STADE METROPOLITAIN (7855G) 
75 STADE NANTAIS (7276D) 
76 STADE NIORTAIS (4385S) 
77 STADE UNION CAVAILLONNAIS (5235R) 
78 STRASBOURG ALSACE RUGBY (7788M) 
79 TOEC TOAC FCT RUGBY (5374S) 
80 U S A LIMOGES (4905G) 
81 U S ANNECY (4005D) 
82 U S CANTON ST LYS SECTION RUG (5368K) 
83 U S DAX RUGBY (4484Z) 
84 U S ISSOIRIENNE (4225T) 
85 U S L ISLOISE RUGBY (4150L) 
86 U S MEYZIEU (5034X) 
87 U S NAFARROA (4513F) 
88 U S NERACAISE (5195X) 
89 U S O MASSIF CENTRAL (5951U) 
90 U S SALLES (4462A) 
91 U S ST SULPICIENNE (5370M) 
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92 U S TOURS (5155D) 
93 UNION COGNAC / SAINT JEAN D'ANGELY (7713I) 
94 US MONTMELIANAISE (4050 C) 
95 US SEYNOISE (4979M) 
96 XV DE LA DOMBES (7850B) 

 
*Clubs classés par ordre alphabétique 

2- PARTICIPANTS 
 
Le championnat de France NATIONAL U16 est ouvert aux équipes dont les licenciés sont âgés de 
moins de 16 ans, à savoir les joueurs nés en 2007 et 2008. 
 

Qualifications particulières : conformément à l’article 235-3 des règlements généraux de la FFR, 
chaque équipe aura un nombre maximum autorisé de joueurs pour participer à cette compétition. Ce 
nombre s’élève à 35 joueurs pour la saison 2022-2023. 
Ne sont pas compris dans le nombre indiqué les 5 joueurs au maximum par classe d’âge pour 
lesquels le club concerné est une seconde association au sens de l’article 223 des RG FFR.  
 
IMPORTANT : La saisie des joueurs autorisés à évoluer dans la compétition sur Ovale 2.0 est de la 
responsabilité des associations. En application de l’article 235-3 des règlements généraux de la 
FFR, la carte de qualification du joueur doit mentionner la(les) compétition(s) dans laquelle il est 
autorisé à évoluer. Il appartient ainsi aux associations de veiller à la bonne saisie des joueurs et à 
l’édition de leur carte de qualification pour le jour de la rencontre où le joueur est appelé à disputer.  
Cette mesure relative aux qualifications particulières s’applique à compter de la 1ère journée de la 
phase qualificative de la compétition, soit à compter du 1er octobre 2022. 
 

3- PHASE QUALIFICATIVE     
 
Pour la saison 2022-2023, les 96 équipes qualifiées pour disputer la phase qualificative de 
NATIONAL U16 sont réparties en 12 poules de 8 équipes, établies selon un critère d’optimisation 
géographique.  

CALENDRIER PHASE QUALIFICATIVE  
 

NATIONAL U16 

A1 01/10/2022 R1 21/01/2023 
A2 08/10/2022 R2 28/01/2023 
A3 15/10/2022 R3 11/02/2023 
A4 19/11/2022 R4 18/02/2023 
A5 26/11/2022 R5 04/03/2023 
A6 03/12/2022 R6 11/03/2023 
A7 10/12/2022 R7 01/04/2023 

 

 

 

 

Dates de repli 
REPLI 1 14/01/2023 
REPLI 2 18/03/2023 
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COMPOSITION DES POULES 

Les rencontres de la phase qualificative seront programmées par défaut le samedi à 14h30. Cette 
règle pourra être modifiée sur la demande et accord des équipes en présence, et après validation 
de la Commission des Epreuves Fédérales. Pour rappel, deux équipes d’un même club ne peuvent 
pas évoluer dans la même compétition.  

4- PHASE FINALE 

 
➢ EQUIPES QUALIFIEES EN 1/16EME DE FINALE 

 
Les équipes classées de la place 1 à 32 sont qualifiées pour les 1/16ème de finale (les 32 équipes 
classées de la 1ère à la 32ème place du classement national interpoules). 
Les oppositions de la phase finale se déroulent sur un seul match sur terrain neutre.  
 

CALENDRIER PHASE FINALE 
 

NATIONAL U16 
1/16ème de FINALE 16/04/2023 
1/8ème de FINALE 23/04/2023 

¼ de FINALE 07/05/2023 
½ FINALES 14/05/2023 

FINALE 28/05/2023 
 

OPPOSITIONS PHASE FINALE 
 

1/16ème de Finale - 16 avril 2023 
MATCH 1 N°1 contre N°32 

Observations : 
 

Les oppositions des 1/16èmes 
peuvent être adaptées afin 

d’éviter que deux équipes d’une 
même poule ne se rencontrent, 
et afin de respecter un critère 

géographique.  
Les oppositions de ce tour 

assurent la cohérence 
géographique générale de la 

phase finale.  

MATCH 2 N° 2 contre N°31 
MATCH 3 N°3 contre N°30 
MATCH 4 N°4 contre N°29 
MATCH 5 N°5 contre N°28 
MATCH 6 N°6 contre N°27 
MATCH 7 N°7 contre N°26 
MATCH 8 N°8 contre N°25 
MATCH 9 N°9 contre N°24 
MATCH 10 N°10 contre N°23 
MATCH 11 N°11 contre N°22 
MATCH 12 N°12 contre N°21 
MATCH 13 N°13 contre N°20 
MATCH 14 N°14 contre N°19 
MATCH 15 N°15 contre N°18 
MATCH 16 N°16 contre N°17 

   
1/8ème  de Finale - 23 avril 2023 

MATCH 17 VAINQUEUR DU MATCH 1 VAINQUEUR DU MATCH 16 
MATCH 18 VAINQUEUR DU MATCH 2 VAINQUEUR DU MATCH 15 
MATCH 19 VAINQUEUR DU MATCH 3 VAINQUEUR DU MATCH 14 
MATCH 20 VAINQUEUR DU MATCH 4 VAINQUEUR DU MATCH 13 
MATCH 21 VAINQUEUR DU MATCH 5 VAINQUEUR DU MATCH 12 
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MATCH 22 VAINQUEUR DU MATCH 6 VAINQUEUR DU MATCH 11 
MATCH 23 VAINQUEUR DU MATCH 7 VAINQUEUR DU MATCH 10 
MATCH 24 VAINQUEUR DU MATCH 8 VAINQUEUR DU MATCH 9 

   
¼ de Finale - 07 mai 2023 

MATCH 25 VAINQUEUR DU MATCH 17 VAINQUEUR DU MATCH 24 
MATCH 26 VAINQUEUR DU MATCH 18 VAINQUEUR DU MATCH 23 
MATCH 27 VAINQUEUR DU MATCH 19 VAINQUEUR DU MATCH 22 
MATCH 28 VAINQUEUR DU MATCH 20 VAINQUEUR DU MATCH 21 

 

1/2 Finales - 14 mai 2023 
MATCH 29 VAINQUEUR DU MATCH 25 VAINQUEUR DU MATCH 28 
MATCH 30 VAINQUEUR DU MATCH 26 VAINQUEUR DU MATCH 27 

 

Finale - 28 mai 2023 
MATCH 31 VAINQUEUR DU MATCH 29 VAINQUEUR DU MATCH 30 

 

5- AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2023-2024  

Pour rappel, deux équipes d’un même club ne peuvent pas évoluer dans la même compétition.  
 

➢ ACCESSION EN ELITE ALAMERCERY 
 
Les deux équipes finalistes du championnat de France de National U16 accèdent directement à la 
compétition d’Elite Alamercery pour la saison 2023-2024. 
 

➢ PHASE QUALIFICATIVE DE NATIONAL U16 
 

La compétition de National U16 regroupera pour la saison 2023-2024 : 
 

- Les 84 équipes classées aux 7 premières places de leur poule à l’issue de la phase 
qualificative du championnat participeront à la phase qualificative du Championnat de 
France National U16 pour la saison 2023-2024 (moins les 2 finalistes du championnat de France 
NU16 de la saison 22-23, soit 82 équipes). 

 
- Les 2 équipes reléguées d’Elite Alamercery à l’issue de la saison 2022-2023 

 
- Les 12 équipes accédant de Régional 1 U16 déterminées par les ligues régionales, selon le 

tableau de répartition figurant en annexe 1.  
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➢ RELEGATION EN COMPETITIONS REGIONALES 
 
Les 12 équipes classées aux 8ème places de leur poule seront reléguées en Régional 1 U16 de leur 
ligue respective.  
 
Annexe I 
 

NOMBRE D’ACCESSION PAR LIGUE EN NU16 
LIGUE NOMBRE DE QUALIFIES 

AUVERGNE RHONE ALPES 2 
BOURGOGNE FRANCHE COMTE 1 

GRAND EST 1 
GRAND OUEST 1 

HAUTS DE FRANCE 1 
ILE DE FRANCE 1 

NOUVELLE AQUITAINE 2 
OCCITANIE 2 

PROVENCE ALPES COTE D’AZUR 1 
 


