A BRIVE*
Session 2023-2024

QU’EST-CE QUE LE CQP?
Le CQP est un dipldme délivré par la branche professionnelle du Sport,

qui a délégué la Certification a la Fédération Frangaise de Rugby.
Ce diplome permet d’encadrer le rugby contre rémunération.

(cf. Avenant n°156 de la CCNS)

Le titulaire d’un CQP « Technicien de Rugby a XV » peut encadrer en
autonomie les activités du rugby a XV pour tous les collectifs jeunes,
des moins de 15 ans jusqu’aux équipes seniors de 2¢me Division Fédérale.

LES PREREQUIS

- Avoir 18 ans

- Titulaire du PSC1 ou équivalent

- Justifier d’'une expérience
d’encadrement d’une équipe
(jeunes ou séniors) en rugby a XV
pendant au moins une saison

- Attester d’'une pratique
minimum de 3 saisons sportives
au sein d’une équipe de rugby a
XV évoluant en compétition

CONTACTS

Directeur de I'l.R.E.F.
Sébastien PEYROT

sebastien.peyrot@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr

06 07 31 68 03

Coordonnateur pédagogique
Yves DEMAY
yves.demay@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr

Tel. : 06.02.01.67.33

Assistante Administrative et
financiere

iref@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr

06.74.14.24.86

TAUX DE REUSSITE

Saison 2020/2021: 100 %
Saison 2021/2022: 87 %
Saison 2022/2023: En cours

INFORMATIONS PRATIQUES
Formation de
juillet 2023 a avril 2024

105 h en centre de Formation
réparties sur la saison (11
journées) a la M.O.T. de Brive

45 h de formation ouverte a
distance.

120 h de mise en situation
professionnelle dans une
structure d’alternance (Club)

Frais pédagogiques : 1 500 €HT*
soit 10 €/heure de formation.

Frais d’'hébergement et de
restauration sont a la charge du
stagiaire
(Voici un lien INFOS des hébergements,
transports, restaurant a proximité du
site de formation)

Le CQP peut étre financé par
la voie de la formation
professionnelle continue.
Contactez-nous pour
d’informations quant
possibilités de financements

plus
aux

Nous sommes ouverts a
I’étude de toute candidature de
personne en situation de
handicap, contactez-nous afin de
construire ensemble le protocole
de sélection et d’aménagement
de formation

#BIENFORME

£

CERTIFICAT DE QUALIFICATION PROFESSIONNELLE
TECHNICIEN SPORTIF RUGBY A XV

IREF

*M.O.T. de Brive, 45 Avenue Léo Lagrange 19100 Brive La Gaillarde (*sous réserve de modification)

DOSSIER DE CANDIDATURE
INSCRIVEZ-VOUS ICI

CLIQUEZ ICI

UNE SESSION PAR SAISON
4 BLOCS DE COMPETENCES

BLOC1

CONCEPTION D’UN PROJET
D'ENTRAINEMENT EN RUGBY
A XV
Diagnostic de I’équipe et des
joueurs, définir la stratégie
d’entrainement en relation
avec le contexte, planifier le
programme d’entrainement.

BLOC 2
CONDUITE DES SEANCES
D’ENTRAINEMENT
Concevoir une séance
d’entrainement, mener la
séance, optimiser les
facteurs.

BLOC3
GESTION DES RESSOURCES
HUMAINES ET LOGISTIQUES
LORS DES ECHEANCES
COMPETITIVES
Manager les joueurs et
I’équipe en phase
préparatoire, gérer le temps
avant, pendant et aprées
match

BLOC4
PROTECTION DES
PERSONNES EN SITUATION
D'INCIDENT OU D’ACCIDENT
Assurer la gestion des
incidents, protéger les
blessés, alerter les secours.

LES DATES A RETENIR

Date limite d’inscription

Le mardi 30 mai 2023

Epreuves de sélection et Positionnement

Le samedi 10 juin 2023 a Brive
(45 Avenue Léo Lagrange 19100 Brive La Gaillarde)

Entrée en formation
Le lundi 10 juillet 2023

Fréquence des rassemblements en centre

de Formation

3 lundis en juillet 2023, octobre 2023 et
décembre 2023

+

4 lundis et mardis en septembre 2023,
novembre 2023, Janvier 2024 et mars 2024

Soit 11 journées en centre de Formation de septembre 2023 a mars 2024
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