
BPJEPS - MENTION RUGBY À XV - 2026-2027 - IREF NOUVELLE-AQUITAINE 1

CQP
Certificat de Qualification Professionnelle

TECHNICIEN SPORTIF RUGBY À XV
2026-2027



PRÉSENTATION DE LA FORMATION

Le CQP est un diplôme délivré par la branche 
professionnelle du Sport, qui a délégué la Certification 
à la Fédération Française de Rugby. 

Ce diplôme permet d’entraîner à temps plein le rugby 
contre rémunération. (cf. Avenant n°156 de la CCNS). 

Le titulaire d’un CQP « Technicien de Rugby à XV » peut 
entraîner, auprès de Clubs de rugby, tous les collectifs 
pratiquant le rugby à XV, à partir de la catégorie des 
moins de 14 ans jusqu’aux seniors de 1ère Division 
Fédérale. C’est un entraîneur de niveau amateur (hors 
Top14, Pro D2, Nationale, Nationale 2 et Élite Jeune).

PRÉREQUIS : 
	Ô Être âgé de 18 ans* 

*le jour de la validation des exigences préalables à la mise en situation pédagogique

	Ô Justifier d’une expérience d’encadrement d’une équipe 
(jeunes ou séniors) en rugby à XV pendant au moins une 
saison

	Ô Attester d’une pratique minimum d’une saison sportive 
au sein d’une équipe de rugby à XV évoluant en compétition.

	Ô Être titulaire du PSC1 ou diplôme équivalent en cours de 
validité, à présenter à l’entrée en formation. 

INFORMATION PRATIQUES :
	Ô 104 heures en centre de Formation réparties sur la saison 

(12 journées) et 16 heures en formation de proximité.

	Ô 12 heures de Webinaires et 18 h de formation à distance.

	Ô 120 heures de mise en situation professionnelle dans une 
structure d’alternance (Club).

	Ô Frais pédagogiques : 1 800 €.

	Ô Frais d’hébergement et de restauration sont à la charge 
du stagiaire.

Le CQP peut être financé par la voie de la formation 
professionnelle continue.

Contactez-nous pour plus d’informations quant aux possibilités de financements
Nous sommes ouverts à l’étude de toute candidature de personne en situation de 
handicap, contactez-nous afin de construire ensemble le protocole de sélection 
et d’aménagement de formation.

Date limite de préinscription : 10 juin 2025

Sélection à l’entrée en formation : 22 juin 2026 (visio-conférence)

Stage 1 : lundi 14 et mardi 15 septembre 2026

Stage 2 : lundi 09 et mardi 10 novembre 2026

Stage 3 : lundi 14 et mardi 15 décembre 2026 (Gradignan)

Stage 4 : lundi 18 et mardi 19 janvier 2027

Stage 5 : lundi 15 et mardi 16 mars 2027

Journée 11 : lundi 18 mai 2027

Journée 12 : Mardi 14 juin 2027

PRÉINSCRIPTION

DATES À RETENIR

	Ô SAISON 2020/2021 : 100%

	Ô SAISON 2021/2022 : 87%

	Ô SAISON 2022/2023 : 95%

TAUX DE RÉUSSITE
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	Ô SAISON 2023/2024 : 100%

	Ô SAISON 2024/2025 : 94,5%

CLIQUEZ ICI !

	Ô M.O.T. de Brive, 45 Avenue Léo Lagrange 19100 Brive La Gaillarde 
 

	Ô CCI Charente, 27 pl Bouillaud, 16000 Angoulême 
(sous réserve de modification)

*sous réserve d’autorisation de la Fédération Française de Rugby

2 SESSIONS 2026-2027

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=rsSzQkHSPkWBTyK2VB5cgaE4whTw1Z1Pp9Iy6I3-fhFURDNDRU1ZNEhNODVYUDdaWERLWTFaQThONC4u&route=shorturl
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BC1 : Préparation et animation de cycles de séances de perfectionnement en rugby à XV (108h)

BC2 : Organisation, information et communication autour de ses activités d’animation et d’encadrement physique et sportif (21h)

BC3 : Conduite de son parcours professionnel dans le domaine des activités physiques et sportives (21h)

	Ô Diagnostic des joueurs et de l’équipe au regard des exigences de la compétition de rugby à XV

	Ô Repérage des objectifs et des ressources de la structure proposant du rugby à XV

	Ô Planification et construction d’un cycle de séances de perfectionnement des joueurs en rugby à XV

	Ô Préparation et installation du matériel nécessaire à une séance de perfectionnement en rugby à XV

	Ô Accueil des joueurs à une séance de perfectionnement en rugby à XV

	Ô Conduite d’une séance de perfectionnement en rugby à XV

	Ô Mise en sécurité des joueurs et des tiers

	Ô Réalisation d’une évaluation d’une séance et d’un cycle de séances de perfectionnement en rugby à XV

	Ô Gestion d’une équipe de rugby à XV en compétition

	Ô Information des publics et promotion des activités d’animation et d’encadrement physique et sportif

	Ô Organisation de ses activités d’animation et d’encadrement physique et sportif

	Ô Communication avec différents acteurs autour de ses activités d’animation et d’encadrement physique et sportif

	Ô Recherche d’emploi et d’activités à animer dans le domaine des activités physiques et sportives

	Ô Programmation d’actions de formation et de professionnalisation dans le domaine des activités physiques et sportives

RÉFÉRENTIEL D’ACTIVITÉS

BLOCS DE COMPÉTENCES

CONTACTS
INSTITUT RÉGIONAL DE L’EMPLOI ET DE LA FORMATION

COORDONNATEUR PÉDAGOGIQUE : 
YVES DEMAY - 06 02 01 67 33 - yves.demay@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr

ASSISTANTE ADMINISTRATIVE ET FINANCIÈRE & RÉFÉRENTE HANDICAP : 
Laurence BURNEL - 06 74 14 24 86 - iref@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr 



LIGUE RÉGIONALE NOUVELLE-AQUITAINE DE RUGBY	

Association loi 1901 – Code APE9312Z 
N° déclaration d’activité : 75331164033 / SIRET : 83384031700022

SIÈGE : 4 rue Branlac, 33170 Gradignan 
CONTACT : 06.74.14.24.86 / iref@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr
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